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すくすくルームだより1月
宇和保育園　地域子育て支援センター
西予市宇和町下松葉177-1
TEL  0894-89-2759
利用時間 8:30~17:00 (土日祝日は休み）

★行事のない日でもセンターを利用できます。どなたでもお気軽にお越しください。
★職員がおりますので、月齢の小さなお子様がいらしてもどの行事にも参加できますのでお気軽にお越しくださ
い。
★色が付いている日にちは、要予約となっております。ご確認ください。

★12月25日(水)から予約を受け付けます。



サンタクラブ
日時：1月6日(月)10:30～

　　　  1月20日(月)10:30～

　手あそびや楽器あそび、サーキット
や絵本の読み聞かせなど一定のプログ
ラムにそって楽しみながら活動してい
ます。　
　20日のサンタクラブ終了後には、
南愛媛病院の先生による『発達につい
てのおはなし』があります。　　
　　　　　　　

おしゃれクラフトTIME
日時：1月21日(火)①10:00~
　　　　　　        ➁11:00~

講師：仲口　由美先生

仲口先生と一緒に冬の素敵な作品
を作ってみませんか？　詳細は後
日お知らせいたします。

※要予約:各回、5組まで
　

新春お楽しみ会
日時：①1月15日(水)10:30~
          ②1月16日(木)10:30~

　今年も元気に楽しく過ごせますよ
うにと願いを込めて、楽しい時間を
一緒に過ごしませんか？
　親子で楽しめるゲームなど、わく
わくすることを準備してお待ちして
います♪
 　※予約が必要です

絵本大好き～inまなびあん
日時:1月14日(木)10:30～

場所：まなびあん

　まなびあんには色々な絵本が
たくさんありますよ。職員の絵
本の読み聞かせ後には、絵本を
見たりして親子でゆったりした
時間を過ごしてみませんか？

※まなびあんの絵本コーナー横
スペースに、現地集合・解散で
す☆ ３B体操

日時：  1月23日(木)10:30~
講師：一色　美香先生

        　 
 音楽に合わせて、楽しくリズミカルに体
を動かし、３つの手具を使って運動を行
います。　
　親子で身体を動かして楽しみません
か？ママの肩こり解消にもなりますよ♪

※予約が必要です
※天候により先生が来られない場合
は、室内で運動あそびに変更となりま
すので、ご了承ください。

ハッピーBirthday
日時：1月28日(火) 10:30～

　1月生まれの誕生会をします。お子さん
が誕生月でなくても参加できます。みん
なで一緒に楽しくお祝いしましょう💕
　保護者の方の誕生日もお祝いします
よ。お気軽にお声かけ下さいね♪

節分豆入れ作り＆豆まき
日時：1月30日(木)10:30~

　2月3日は節分ですね。
手作りの豆入れを作って豆まきをし
ましょう！！

あけましておめでとうございます
２０２５年もよろしくおねがい
いたします
今年もたくさんあそびましょうね！


